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AgroEcologia

Sociobiodiversidade

Seguranga alimentar, mudangas climaticas
e crescimento populacional no contexto
da agricultura familiar.

Nosso Futuro Comum. O que esperamos
para o futuro da humanidade? Levamos
200 mil anos para alcangar 1 bilhdo de
pessoas, hoje cerca de 1 bilhdo de pessoas
aumentam a cada 10 anos. Iss
consequiéncias sobre o aque
e daproducdo dealimen
A populagdo ideal seri
pessoas, porém, hoj
pessoas - mais que o
conseguiria abrigar
As Nagdes Unidas p
bilhGes — totalizand
até ofinal do século.
O novo relatério da ON
climaticas e uso da terra, di
de agosto de 2019, destaca como os
florestas doentes agravam as mudan
climdticas e seus impactos sobre a
economia, ameag¢ando a produgdo de
alimentos. Perdas na produgdo agricola
impactam a oferta de alimentos e as
oportunidades de trabalho e geragdo de
renda no meio rural.

E preciso mudar o padrdo de consumo para
garantir a sustentabilidade alimentar,
adotar praticas sustentaveis de produgao
de alimentos que se baseiam na redugdo
dos efeitos de mudangas do clima, do
desmatamento e uso de fontes renovaveis
de energia. Nesse contexto, a agricultura
familiar assume importancia pela produgdo
diversificada, principalmente as pequenas
propriedades, voltada para o mercado
interno e menor uso de defensivos.

ue a Terra
ustentavel.
0S quatro
bilhGes

“Promover um consumo mais consciente e
incentivar uma producdo diversificada de
alimentos orgdnicos, buscando inovagdo e
conhecimento, especialmente em pequenas
propriedades rurais, é o caminho para
garantir alimentos no futuro.

A seguranga alimentar, nesse sentido, requer
habitos de consumo que sejam saudadveis e
sustentaveis; a participacdo da sociedade é
imprescindivel; envolver escolas e familias,
para aumentar a oferta de alimentos local e
incentivar participa¢do da comunidade nas,
politicas sociais e ambientais.”

Edwaldo Luiz de
Oliveira

Economista e diretor
geral da Associagao
Terceira Via

Terceira Uia

Cooperacdao e Desenvolvimento

Alimentacgdo sauddvel, produgdo organica e desenvolvimento sustentavel
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Alimenta¢ao saudavel com preserva¢ao do meio ambiente:
uma estratégia para o desenvolvimento local sustentavel.

Promover a alimentagdo saudavel, acessivel e sustentavel: do campo ao consumidor. Essa é uma
estratégia de desenvolvimento economicamente sustentavel que contribui para a preservagdo
ambiental e para melhoria da saude e qualidade de vida das comunidades. As escolas assumem
um papel fundamental para educagdo alimentar, atuando como agente de transformagdo social e
econdmico nas familias e a sociedade. “A alimentagdo escolar é estratégica no alcance dos
resultados de desenvolvimento sustentavel, abrangendo diversos setores e com mecanismos de
inclusdo econdmica e social que combatem a obesidade e afome” (FAO).

Nesse sentido, as politicas publicas de alimentagdo escolar e de assisténcia técnica e extensdo
rural sdo fundamentais no processo de desenvolvimento local, relacionando-se com os setores
econdmicos (industria, comércio e servigos) e areas assistenciais. De um lado, o envolvimento de
educadores na socializagdo de habitos sauddveis de consumo na comunidade, e por outro lado, a
objetivando ampliar a oferta local de alimentos organicos na alimentagdo escolar, feiras do
produtor e mercados locais, construindo parcerias publico-privada que possibilitem tornar o
alimento acessivel ao consumidor, disponivel ao alcance fisico e financeiro de todos.

Uma alimentagdo saudavel é aquela que atende as necessidades nutricionais de cada pessoa e
que é preparada de forma equilibrada e diversificada com alimentos de boa qualidade; uma
alimentacgdo segura feita com alimentos produzidos corretamente e que sejam proéprios para o
consumo, livre de agrotdxicos e conservantes quimicos.

Ao consumir alimentos que contenham menos agrotoxicos associado
aum balango nutricional adequado, ndo estamos apenas zelando pela
nossa salide, mas para uma alimentagdo sustentavel que preserva o
meio ambiente. Cultivar orgénicos significa produzir a partir dos
principios de conservagdo e preservagdo dos recursos naturais (agua e
solo) e davalorizagdo do homem e seus padrdes culturais.

Os brasileiros estdo 60% mais obesos que ha dez anos, decorrente de
maus habitos alimentares, e até praticando mais atividades fisicas,
apresentam diagndsticos de diabetes, hipertensdo e problemas
cardiovasculares. Cerca de 8% de todas as criangas até 5 anos sao
consideradas obesas no Brasil. O excesso de peso na infancia é um
fator de risco para o desenvolvimento da obesidade na vida adulta. Ha
intoxicagdes decorrentes do consumo de agrotoxicos nos alimentos, | obesidade para o Sistema
contendo, inclusive, substancias proibidas em outros paises. Unico de Satde (SUS)
Portanto, bons hébitos devem ser incentivados. E preciso uma atuagdo consistente das escolas
com envolvimento da comunidade educacional com o objetivo de promover habitos alimentares
saudaveis e padrdes de consumo sustentdveis na comunidade, a partir de cardapios nutricionais
saudaveis e sustentaveis, a implanta¢do de hortas escolares pedagdgicas e da compra de
produtos organicos produzidos localmente pelos agricultores familiares, no apoio as feiras dos
produtores e insergao dos produtos organicos nos mercados do municipio, e deve haver um
processo de comunicagdo social com maior clareza e informagao sobre alimentos organicos.
Aalimentagdo dos pais e seus habitos de consumo sdo passados para seus filhos.

O FUTURO E AGORA! Vamos despertar na crianga o interesse por uma alimentagao saudavel e de
alto valor nutritivo, sensibilizando das questdes socioambientais ao consumo consciente de
alimentos orgénicos produzidos pelos agricultores do proprio municipio.
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60% dos jovens em
comunidades de baixa
renda apresentam algum
tipo de ma nutricdo 20
milhGes de criangas e
adolescentes tém algum
tipo de desnutri¢do
(obesidade ou subnutrigdo)
18,6% da populagdo
brasileira adulta estd obesa
53,8% da populagao
brasileira esta com
sobrepeso R$458 milhdes
é o custo anual da
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A ASSOCIACAO TERCEIRA VIA esta comprometida em levar a agenda de desenvolvimento
sustentavel para as comunidades onde atua, alinhando suas ag¢des e projetos aos Objetivos
ODS. www.agendaods.org.br
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A importancia da agricultu
familiar para a economia loce

Uma agricultura competitiva tem sido a base da sustentagdo econémica A agricultura familiar é uma estratégia de soberania nacional, pois
nos paises desenvolvidos. No Brasil, a agricultura familiar que abastece tem capacidade para colaborar na erradicagdo da fome mundial e
mais de 70% dos alimentos que chegam a mesa da populagdo brasileira, alcangar a seguranga alimentar sustentdvel - é realmente um
ocupando apenas 20% das terras. importante pilar para a economia brasileira pela geragdo de riquezas
A agricultura familiar é a base da economia de 90% dos municipios € de alimentos para o pais, ao gerar renda local e fixar o homem no
brasileiros, gerando 80% dos empregos gerado no campo e, devido aos campo, promovendo o desenvolvimento socioecondmico e cultural
sistemas diversificados de produgdo em pequenas dreas, é capaz de dascomunidadeslocais.

forneceralimentos tradicionais e proteger a biodiversidade local E preciso incentivar e trazer inovagao para a agricultura familiar!
Agricultura e
Item Familiar Agronegdcio

Alimentos organicos renderam RS 4 bilhdes a produtores brasileiros em 2018 Estabelecimentos 85% 16%
No mundo movimenta USS$ 97 bilhdes. Brasil lidera na América Latina. Area ocupada 24% 76%
Estudos concluiram que é possivel a agricultura organica alimentar a Crédito 14% 86%
populagdo global em crescimento, ser lucrativa para os agricultores, Produgdo global 40% 60%
proteger e melhorar o meio ambiente e ser mais segura para os Producao de comida 70% 30%
trabalhalhores agricolas Pessass detpadas 74% 26%
Valor da produgéo 38% 62%

PROJETO PRODUTOS DA SOCIOBIODIVERSIDADE NA PRESERVACAO
DOS RECURSOS HIDRICOS — MUNICIPIO DE JOANOPOLIS - SP

Este projeto foi realizado pela Associa¢do Terceira Via com apoio do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FEHIDRO) com o objetivo de
incentivar ao uso sustentavel dos recursos naturais nas propriedades rurais no municipio de Joandpolis, buscando solugdes de exploragao
econdmicamente sustentdveis em areas de manejo florestal, com vistas a preservagdo dos recursos hidricos.

O projeto foi coordenado pela bidloga Soraya Voigtel e os inventdrios floristicos pelo botanico Prof. Doutor Clovis de Oliveira, do Instituto de
Botanica. Esse inventario floristico foi utilizado no planejamento técnico de Sistemas Agroflestais (SAF) em seis propriedades rurais em
Joandpolis-SP. E o material genético foi depositado no horto oficial do Instituto Botanico (IB).

Soraya Voigtel Coordenadora Agroecologia-ASSOCIACAO TERCEIRA VIA

Além dos eventos, cartilhas e de materiais pedagégicos produzidos, foram formados 22 multiplicadores para produtos da
sociobiodiversidade, ou seja, produtos oriundos das matas, da biodiversidade local possivel de ser explorada através do
manejo sustentavel. A capacitagdo teve duracdo de 40 horas tedricas e praticas, e mais 60 horas supervisionadas com praticas
de campo nas propriedades rurais e visitas em unidades de referencia. www.terceiravia.org.br/agroecologia




Este projeto foi realizado pela Associagdo Terceira Via com apoio do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FEHIDRO) com o objetivo de
incentivar a produgdo agroecoldégica de plantas medicinais no municipio de Joandpolis - SP, buscando alternativas econ6micas em pequenas
propriedades que contribuam para a sustentabilidade dos recursos hidricos no municipio.

Os participantes receberam uma cartilha de viabilidade econémica da producdo, beneficiamento e =9
comercializagdo das principais plantas medicinais de maior interesse de mercado com condi¢ées ambientais
para producdo no municipio de Joandpolis - SP. Para realizacdo desse estudo de viabilidade foram
identificadas empresas interessadas na compra dos produtos a serem produzidos pelos agricultores.

Foram capacitadas 26 pessoas na produgdo, usos e comercializagdo de plantas medicinais. O curso de
duragdo de 40 horas foi realizado em parceria com a Universidade Cantareira e contou com a presenga de
professores renomados como o Professor Doutor Furlan e do Dr. Helcio, e do Eng. Agrénomo Laercio Chiarini
e do Empresario e consultor Sr. Carlos Abrdsio, hd 40 anos empresario do setor de fitoterapicos.

AGAMENTO POR SERVICOS AMBIENTAIS (PSA) JOANGPOLIS-SP

No periodo de 2007 a 2011 a Terceira Via executou o Projeto Recuperagao de Matas Ciliares - PRMC em parceira com a Secretaria Estadual de
Meio Ambiente do estado de Sdo Paulo (SMA) e Banco Mundial. O PRMC teve como principal objetivo a experimentar métodos de restauragdo
florestal ciliar para redugdo de custos aos proprietdrios rurais. Foram implantados 16 projetos em Joandpolis; também utilizou-se de técnicas
denucleagdo: umatécnica deindugdo de regeneragdo natural que reduziu em 40% o custo de restauracgdo florestal em algumas propriedades.
A partir do projeto piloto PRMC, o municipio de Joandpolis tornou prioridade no Comité de Bacias PCJ nas primeiras iniciativas de Pagamentos
Por Servigos Ambientais (PSA). Posteriormente, a Terceira Via diagnosticou experiéncias de PSA, mobilizou e capacitou liderangas em 11
municipios das cabeceiras na regido do Cantareira, através do projeto Cantareira em Rede, em parceria com o MMA e Banco Alemao kfw.

O PSA é uma excelente iniciativa para compensagdo ao agricultor que preserva os recursos naturais em sua propriedade, igualmente
podendo ser utilizado para ampliar os investimentos em projetos conservacionistas com convers@o de recursos no apoio e incentivo a
transi¢éio para a agricultura orgdnica certificada. www.terceiravia.org.br/psa

ICROBACIA CACHOEIRA DOS PRETOS - JOANOPLIS-SP

Figura 28 Mapa de ocupag3o nas ireas de APP

Este projeto foi realizado pela Associagdo Terceira Via com apoio do Fundo o e e e wws  wes e e ww
Estadual de Recursos Hidricos (FEHIDRO) objetivando o planejamento \
sustentavel da microbacia da Cachoeira dos Pretos na preservagdo dos recursos ..
hidricos, considerando as atividades econdmicas existentes e potenciais, em °
especial do turismo, com a participa¢do dacomunidade.

O estudo revela uma situagdo assustadora em relagdo ao uso e ocupagdo do solo
em Areas de Preservagio Permanente (APP) com pouca ou quase nada de
cobertura vegetal sobre os rios e nascentes (mapa), fortemente impactada por ¢
loteamentos fragmentados e monoculturas.
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O projeto Joandpolis Socioambiente - Mobilizagdo e sustentabilidade formou 500 agentes
em 20 comunidades de Joandpolis, para identificar problemas socioambientais e negociar
solugGes de forma participativa - um modelo diferenciado de formagdo de lideranga para o
pleno exercicio da cidadania ambiental e preservagdo de nossos recursos naturais.
Participe! https://www.facebook.com/groups/joanopolissocioambiente




Sustentabilidade em G

Alimentacao Saudavel Clima e Ene

Gestdo ATER MAIS GESTAO é um programa de assisténcia técnica para cooperativas e associagdes da agricultura familiar que
oferece apoio técnico gerencial, produgdo e o acesso qualificado aos mercados publicos e privados (atacadistas e varejistas).

2012-2014 - a Terceira Via atendeu 30 cooperativas paulistas no projeto ATER NUTRE MAIS GESTAO em parceria
com o Ministério do Desenvolvimento Agrario — MDA, quando houve atividades conjuntamente com vdrias
prefeituras, destacando-se acompra da agricultura familiar para alimentagdo escolar na cidade de S3o Paulo.
2018-2020 - a Terceira Via atende 42 empreendimentos (cooperativas e associagdes) no estado de Sdo Paulo em
parceria com a Agéncia Nacional de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural— ANATER.

Castilho Martins
Coordenador ATER MAIS GESTAO-ASSOCIAC/TO TERCEIRA VIA

Assim como as outras atividades industriais, o agronegdcio e em especifico a
agroindustria tém a necessidade de evoluir cada dia mais, e para tanto sdo necessarios controles, um
Projeto de Gestdo adequado, e agdes de mercado para que possam promover sua sustentabilidade.

O Programa Mais Gestdo, traz no seu escopo, para as Cooperativas e AssociagGes da Agricultura Familiar, envolvidas no Projeto, agdes que
fortalecem sua sustentabilidade, baseados em um Projeto de Gestdo, elaborado a partir de um estudo efetuado para detecgdo de pontos de
melhoria, que tem por objetivo, fortalecer e aprimorar sua administragdao a comercializagdo, bem como maximizar sua producao, de forma a
atender as demandas crescentes do mercado de hortifruti e seus derivados, e os produtos que sdo processados de forma industrial, como
queijos, leite, compotas, frutas cristalizadas, minimamente processados e outros, promovendo o crescimento das organizagdes da agricultura
familiar e de seus associados, gerando riqueza e renda em seu entorno. www.terceiravia.org.br/maisgestao

B\ Pro CANTAREIRA

Trata-se de um movimento com a finalidade de promover a importancia dos mananciais nas cabeceiras o)
dos rios Camanducaia, Jaguary e Atibaia que formam o Sistema Cantareira e contribuem para a Bacia = = -
do Rio Piracicaba, considerados estratégicos para o abastecimento de agua para os polos econdmicos : -
de S3o Paulo e Campinas - juntos 11,9% do PIB Nacional e mais de 22,8 milhdes de pessoas.

O Sistema Cantareira abastece 60% da agua para a Regido Metropolitana de S3o Paulo (RMSP) e tem y
contribuigdo para o Sistema do Guarapiranga. No entanto, ocorre evidente diminuigio do volume das [l
aguas superficiais e contaminantes a montante. Esta regido é considerada de alto grau de prioridade pela
Comité de Bacias PCJ (HIDROPLAN, 2004), sendo que cerca de 73% das Areas de Protegdo Permanente ,
(APP), que sdo areas legalmente protegidas, sofrem algum tipo de intervengdo humana. '
Embora a dgua tenha renovagdo pelo ciclo hidroldgico pode sofrer alteragGes por razoes climéticas, e as
dguas subterraneas s3o mais dificeis o acesso. Isso requer implementacio de politicas diferenciadas de §
preservagdo, sobretudo, ganhos de eficiéncia no gerenciamento da dgua pelo Estado.

A Assisténcia Técnica e Extensao Rural

Inovagdo e conhecimento na Agricultura Familiar

proesp

» Ater Agroecologia - 700 agricultores familiares para transicao agroecoldgica no Vale do Ribeira - SP.
e Ater Sustentabilidade - 1600 agricultores familiares no Sudoeste Paulista - SP.
» Ater Café - 570 cafeicultores familiares no norte pioneiro do Parana - PR.

MSelo Arte” - Pequeno produtor pode

"Q«ERTE’T" vender sem selo do SIF
De acordo com a Lei 13.680/2018 aprovada pelo

XXXXXX .2 . .
Congresso ja em vigor permite a venda de produtos de

" origem animal em outros estados sem o selo do Servico
de Inspecgdo Federal (SIF). Em vez dele, os estados devem
emitir o selo Arte, para indicar produtos artesanais e

° You F desburocratizar o processo para os pequenos produtores.
f ¥ in S P paracspequenosp

www.terceiravia.org.br-- (11) 4539-7776 / 9526-0940
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Contrato Fehidro 157/2012  Comités PCJ  —=msszme

e Recursos Hidricos

ﬁ‘ O | Simpédsio Internacional reuniu agricultores
< familiares, técnicos, pesquisadores e autoridades
| governamentais para debater sobre inovagdes e

-
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2 demandas da agricultura familiar.
-¥% Soraya Voigtel, representou a Terceira Via.




